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Na hnizdé zbylo posledni ¢apatko

A Pocatkem letosniho dubna priletél na pripravené hnizdo na
ey louce pod materskou Skolou ¢ap. Ubéhlo vsak jesté 15 dni nez se
. zde s partnerkou definitivné usadil a zalozili rodinu. 17. dubna
krouzilo nad hnizdem a okolo néj Sest ¢apu. Dva z nich se na hnizdo
snesli, usadili a od té doby se odviji jejich zbelitovsky pribéh. Capi
pribéh Cendy a Ivetky, jak je autor projektu Pavel Chvojan pojme-
noval. Diky instalaci kamery nad hnizdem mohou sledujici zivé
pozorovat chovani ¢apu a kazdy jejich pohyb. A Ze je to podivana!

Treba pareni, které poprvé zacalo 27. dubna a probihalo
celych osm dni. Nasledkem toho snesla samicka vzdy obden jedno
vajicko — 9., 11. a 13. kvétna. Po 32 dnech stfidani obou rodicd
v sezeni a zahfivani vajec se 10. Cervna vylihlo prvni ¢apatko
Markétka. O den pozdéji Zbelitacek a dalsi den jesté Zuzanka.
Nejdrive byli holatka, ale méli se Cile k svétu, rychle rostli a silili.
Bohuzel 21. ¢ervna rano jedno z nich nahle uhynulo a o den pozdéji
v o i druhé. Na hnizdé zGstalo uz jen posledni mladé Zuzanka. Rodice
Obec Zbe[]'to\/’ CSZ a SDH Zbelitov ted maji o dva hladové krky méné a posledni prezivii mladé snad
zvladnou uzivit. Jejich hlavnim Ukolem je ted’ mladé krmit a vSsemu
pro zivot naucit. Za 70 dni je vychovat, aby zvladlo let do teplych
krajin, kde prezimuji.

Vas srdecné zvou na

PRATELSKE POSEZENI
S DECHOVKOU

venku na prostranstvi pred KD Zbelitov
v sobotu 1.7. 2023
od 14,00 — 18,00 hodin

~ AN NE 7
Vstu pné 1 50 KE Na hnizdé ¢api rodice se svym nejmlad$im potomkem Zuzankou.

Nez k tomu ale dojde, bude ¢apatko po Sesti tydnech od
vylihnuti na hnizdé okrouzkovano. V budoucnu to odhali jeho
ptivod. Kéd CZP CE450 na Cendové krouzku prozradil, Ze ¢ap byl
U vstupu bude umisténa kasiéka, do niz| krouzkovan 19. bifezna 2020 na hnizdé ve Slavoriové u Kovafova a je
. tedy trilety.
bude mozné financne pFispét Zuzce Rehorove Chcete &apy sledovat online? Zadejte si do web vyhledava-
¢e Twitch.tv -capihnizdo1 nebo si prohlédnéte bohatou galerii
na nékup zdravotnich pomﬂcek, Tuto sbirku Pro| pofizenych autorskych fotografii a videi Pavla Chvojana na
capihnizdo.rajce.idnes.cz

= usporadaly Clenky CSZ Zbelitov a vsem ,Drzte nasi Capi rodince palce, at to zvladnou, vSechno
;o Y dobfe dopadne a mlzou se tak k nam vracet,“ vzkazuje Pavel
darcum dekuji. et | Chvor
vojan.

Eva Taterova / foto Pavel Chvojan




Ze zaseddni zastupitelstva

Informace z obce

V uplynulém ctvrtleti se zastupitelstvo obce sesSlo
11. kvétna a projednavalo:

Zavérecny ucet za rok 2022
Zastupitelé ho schvalili dle zpravy z auditu 3/2023.
Souhlasili s pisemnou zpravou o plnéni prijatych opatreni,
ktera bude podana ve Lhité do 31. cervence letosniho roku.

Ucetni uzavérka za rok 2022
Byla schvalena jednohlasné a bez vyhrad. Oba
dokumenty je mozné na pozadani podrobnéji prostudovat
v kancelari starosty obce, ve vyvésce nebo na webovych
strankach obce www.zbelitov.cz

Ucetni uzavérka Matefské Skoly SkFitci
za rok 2022
Zastupitelé ji schvalili bez vyhrad a vysledek hospodareni
MS Skfitci ve vysi +15 049,23 K¢ rozhodli pFevést do rezervniho
fondu.

Zrizeni webovych stranek pro MS Zbelitov

Novy web s redakcnim systémem WRS zrealizuje firma
W Partner, s.r.o. z Bechyné za castku 26 365,90 KC s DPH.
Termin dokonceni je nejpozdéji do zacatku letosniho skolniho
roku. Jde o stejnou firmu, ktera zridila a spravuje webové
stranky obce Zbelitov.

Darovaci smlouva na c¢ast vodovodniho radu

Zastupitelé souhlasili s darovaci smlouvou vodovodniho
fadu —stavby: Ucelovd komunikace—zoéna Zbelitov vychod
prodlouzeni vodovodu s pripojkami / MM 32477 / 2022 OZP/BK
ze dne 10.5.2022 uzavienou mezi obci Zbelitov (jako obdaro-
vana) a Radkem Valou (darcem). Jde o lokalitu na vychodnim
okraji Zbelitova smérem k Milevsku, kde ¢asem dojde k vystav-
bé dom. Vlastnici ke svym parcelam vybudovali ¢ast vodovod-
niho radu. Na jeho bezproblémovost musi drzet Radek Vala
jako darce 60 mésicl zaruku. Legislativa uklada, aby vodovod-
ni rad byl ve vlastnictvi obce, proto byla realizovana tato
darovaci smlouva.

BezUplatny prevod pozemki

Ufad pro zastupovani statu ve vécech majetkovych
dorucil obci nabidku s moznosti prevést ji Ctyri pozemky
do vlastnictvi. Jedna se o pozemky ¢. 413/19, 413/49, 413/50
a 413/51 v katastru obce Zbelitov v ramci verejného zajmu
¢i hospodarnosti. Jde o pozemky mezi hlavni silnici 121
a zahradami soukromych vlastnik(l. Zastupitelé vzali tuto
nabidku pouze na védomi.

Smlouva o smlouvé budouci EG-D
Zastupitelé schvalili navrh na uzavreni Smlouvy
o budouci smlouvé o zfizeni vécného bremene — souhlas
s umisténim distribucniho zarizeni na pozemku parc. ¢. 413/21
a 954/1 v k.(. Zbelitov. Mezi domy Jifiho Hrlzy a p. Jarose
bude vybudovana kaplicka pro rozvod el. energie.

Financni dar pro Zuzanu Rehorovou
Zastupitelstvo obce jednohlasné souhlasilo poskytnout
nemocné Zuzce Rehofové financni dar ve vysi 50 000,- K¢
na nakup zdravotnickych pomlcek. Transakce probéhne
na zakladé darovaci smlouvy.

Eva Taterova

Preplnéné kontejnery

Posledni dobou se opakované stava, ze kontejnery
pro tridény odpad byvaji preplnéné. Firma Rumpold je
nezvlada vyvazet diky nedostatecné kapacité svych zameést-
nancl, navzdory opakovanym vyzvam ze strany obce.
Ta situaci sleduje, ale bohuzel uz druhy tyden ceka na radné
vyvezeni kontejnert, které ma probihat v pravidelnych
14 dennich intervalech. -jh-

I Preruseni dodavky elektrické energie |

Z divodu planovanych praci na zafizeni distribu¢ni
soustavy (rekonstrukci, oprav, Udrzbovych a reviznich praci)l
bude prerusena dodavka elektrické energie ve Zbelitovél

Idne:

14.7. 2023 od 10,00 — 16,30 hodin I
IVypnuté adresy (C.p.): 121, 125, 38/7, 65

Vypnuta oblast: ve Zbelitové ulicka od ¢.p. 125 k objektu
J. Hrizy. Odstavka cislo: 230274024

| 14.7. 2023 od 7,30 — 10,00 hodin |
IVypnuté adresy (¢.p.): 11, 115, 118, 18, 2, 20, 21, 22, 23,|
29, 30, 31, 32, 33, 40, 5
IVypnuté oblast: cast Zbelitova od ¢.p. 40, 30 (vedle obcho-
I du) az ke kaplicce k C.p. 18, vCetné byvalého objektu ZD.
Odstavka cCislo: 230274054

.

K verejnému osvétleni

Verejné osvétleni nebude v letnich mésicich vypinano.
Svitit se bude do 22,30 hodin a znovu rano od 5,00 hodin.-et-

Zameéstnani u obce
Od 1. kvétna letosniho roku vznikl pracovni pomér
u obce lvané Volfové a potrva az do 31. Fijna. Marta Nyiriova
bude pro obec pracovat az do letosniho 31. prosince.  -et-

Nedéle a svatky bez hluku
Starosta obce pripomina platnost Obecné zavazné
vyhlasky €. 5 o Cistoté, poradku a ochrané zivotniho prostre-
di a zada o jeji dodrZovani. Ta zakazuje o svatcich a
nedélich provadét hluéné venkovni prace, které rusi klid
ostatnich. Jde napriklad o sekani travy, rezani drivi, atd. -et-

O zajezdy je zajem

CSZ porada v zafi dva jednodenni zajezdy s piseckou
cestovni kancelari Kellner. Na prvni z nich Orli hnizdo
a jezero Konigssee se pojede v sobotu 2. zari a prihlasilo se
23 zajemcu. Druhy zadjezd do Vidné se uskutecni 23. zari
a zajem ma 16 prihlasenych. Na tento zajezd jsou mista
v autobusu stale jesté volna. Mate-li o jednodenni vylet do
Vidné zajem, kontaktujte Zdenku Dubovou — osobné nebo
na tel. Cisle 728 702 945. Zajemce o zajezd na Orli hnizdo
vyzvedne autobus primo ve Zbelitové a po skonceni je
zaveze zpét do Zbelitova. Stejnou moznost organizatorky
nyni domlouvaji i pro zajezd do Vidné. Avizovana cena
zajezdu tak bude navysena o tento poplatek za dopravu. -et-
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Podrobnéji kK mobilnimu rozhlasu

Vazeni spoluobcané,

v minulém vydani Zbelitovského zpravodaje a na zastu-
pitelstvu obce jsme informovali o mobilnim rozhlasu obce
Munipolis, kterym bychom chtéli nahradit klasickou, zastara-
lou a jiz prezitou verzi ampliond. V provozu mobilniho
rozhlasu vidime mnoho vyhod. Provoz aplikace neni pro obec
zadnou zavratnou polozkou ve smyslu sdileni Gcéelnych,
dilezitych a vécnych informaci, které se tykaji celého déni
v obci. K tomu, abychom mohli tuto sluzbu pro vsechny
obcany oficialné a zdarma zavést, potrebujeme Vasi spolupra-
ci. Presnéji, vyplnit jednoduchou prihlasku (je prilohou
tohoto vydani), ktera obsahuje pouze Vase jméno a mobilni
Cislo.

Nyni se nachazime ve zkusebnim rezimu Munipolis,
ktery potrva do konce tohoto roku. Abychom mohli od ledna
2024 smysluplné prejit na pouzivani mobilniho rozhlasu
Munipolis, méli bychom mit alespon 100 ob¢anu s odevzdany-
mi prihlaskami. Chtél bych také zminit, Ze obec se dlrazné
zavazuje k ochrané Vasich dat. Tudiz neni mozné, aby dCisla
byla zneuzita napriklad pro marketingové Ucely. Jedna se
o chytry a velmi jednoduchy zpUlsob, jak Vam rychle poskyt-
nout informace at’ uz jste kdekoliv, tfeba na letni dovolené.
Dava nam to smysl, protoze chceme, aby informovanost
ze strany obecniho Uradu smérem k Vam obcanim byla co
nejlepsi. A hlavné, aby se dostala Uplné ke vSem, coz se
vylepenim plakatu ¢i v minulosti hlasanim do rozhlasu
rozhodné nestavalo.

Pokud to dava smysl i Vam, tak prosime o zapojeni se
do aplikace vyplnénim vloZené prihlasky. Nic Vas to nebude
stat, prihlaseni a provoz mate zcela zdarma. Prilozenou
vyplnénou prihlasku vhod'te, prosim, do schranky na obecnim
Uradu nebo ji odevzdejte starostovi obce v dobé Urednich
hodin.

Dékujeme.
Jaromir Hrlza, mistostarosta obce

Zahradni party zakoncila cvicebni sezéonu

U Kardui pod pergolou bylo v Gtery 20. cervna naveCer pékné Zivo.
Sesly se zde joginky, které od loniského zdri aZz do letosniho kvétna
chodily pravidelné kazdé utery vecler cviCit s Ddsou Kardovou. Tu
cviceni moc bavi a Zivot bez jégy si predstavit nedovede. Nadseni
protdhnout si télo a cvicenim uvolfiovat zatuhld mista pfenesla na 15
Zen. Cviky a pozice se snazily cvicit sprdvné, poctivé a podle svych
nejlepsich moznosti a sil. Od své lektorky si za to vyslouZily pochva-
lu. A na spolecné zahradni pdrty také dobré jidlo, piti a pohodu. -et-

Kultura

Spanila jizda velocipédistu

V sobotu 17. €ervna se do Zbelitova sjeli velocipedis-
té ze viech koutti Ceska. Jarda Kotrba pro né uz sedmym
rokem poradal spanilou jizdu na starych bicyklech.
Se startem i cilem ve Zbelitové a délce trasy maximalné
20 kilometrd. Letos se na startu zapsalo 52 bicyklistt. Jelo
se do Klisince a zpét, celkem cca 18 kilometri. Pocasi
slibovalo sice od rana tropy, ale odpoledne prisel lijak
s bourkou. Nastésti to preckali v Klisinci pod velkym party
stanem. Za veselého vyhravani harmoniky, trubky,

vypravéni vtipl, pfednesu basni¢ek a dobrého obcerstveni.

Spanilou jizdu
ze Zbelitova do Zbeli-
tova, s obcerstvovaci
zastavkou na pul cesté
usporadal Jarda Kotrba
s pomoci své rodiny
letos posedmé. Parta
| nadsenct se smyslem
" pro recesi a jizdu na
starych kolech si tuhle
prilezitost nenechava
| ujit.  Sjizdéji se do
Zbelitova ze vsech
~ koutG Ceska. Dorazili
bicyklisté z Berouna,
Zahoran u Berouna,
Plzné nebo Sumavské-
ho Zdikova. Z Ceskych
Budéjovic dorazil Pepa
| Turek, Milos Dvorak az
z Karlovych  Vara.
Prijeli retro nadsenci
z Pisku, Tabora,
Jistebnice a Milevska.
A pocetny peloton
posilila i trinactka
domacich ze Zbelitova.
V Uplné premiére prijel
basnik Matéj Véncek z Tabora. Skladat basné ho bavi a pred-
naset zpaméti je dokaze vtipné, zabavné a s velkym osobnim
sarmem. Uvodni baseri Pojdme 3lapnout do pedaldi, prednesl
na startu a sklidil za ni velky aplaus. Bicyklisté se pred cestou
posilnili polévkou, dobrym napojem, vyfotografovali se
a pékné pospolu hura do Klisince.

Jarda Kotrba s rodinou organizoval
spanilou jizdu bicyklist( jiZ posedmé.

Pohoda v Klisinci

V Klisinci pravé slavili pout’ a vSe pro domaci i hosty
méli dokonale pripraveno. Jidlo, piti, rychlé obcerstveni,
cukrovou vatu, rize ve strelnici i skakaci hrad. Klaun Marek
s klaunkou MiSou prijezdivsi zvesela privitali. Ladislav Kofron
vyhraval na harmoniku, Jan Sedlacek na trubku. Nez se defini-
tivné spustil lijak a pozdéji bourka, stihli priznivci recese
jednu soutéz. Ukolem bylo na asfaltovém povrchu ujet co
nejdelsi kus cesty na starém upraveném kole. To mélo jenom
pravé riditko a misto levého jen packu a retézovy prevod.
Udrzet balanc a nespadnout volnou nohou na zem se stridave
dafilo vic muzim nez Zenam. V salu zbelitovského kulturniho
domu se vsichni dockali jesté jednoho prekvapeni. Parta
mistnich Zen, kterym Jarda Kotrba rika ,,Zbelitovské divozen-
ky“ si pro pobaveni spolecnosti pripravila kratky muzikal
At Ziji duchové. V zhruba 13 minutach bravurné sehraly
pribéh party déti, ktera s pomoci Leontyny, rytire Brtnika
a trpasliki ze skal i z lesa opravi hrad. Deset malych
trpaslicka a jeden vétsi si svoji roli nalezité uzivali a vsichni

spolecné divaky skvéle pobavili.
Eva Taterova
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Divci valka pobavila

V patek 26. kvétna vecer sehral
Divadelni soubor SDH Bozejovice ve Zbeli-
tové proslulou komedii Frantiska Ringa
Cecha Divéi valka. Herci téméf osmdesat-
ku divaka kralovsky bavili od zacatku az
do konce. Vytézek z vybraného vstupného
poputuje Zuzce Rehorové na zdravotnic-
ké pomicky (o Zuzce podrobnéji
na str. 6 a 7 tohoto vydani).

BoZsky Lumir s pannou Vlastou.

Hra je historickou komedii o tom,
jak to mohlo, ale nemuselo byt. Davny
pribéh zacal pohrbem knézny Libuse.
Knize Premysl truchli a zaroven odolava
natlaku panny Vlasty. Ta si usmyslela stat
se jeho manzZelkou stdj co stdj. Na jevisti
se stridaly historické postavy. Libusina
sestra Kazi s manZelem Bivojem, panna
Sarka s vladykou Ctiradem. Ve dvojroli
vladyky Vojena a divky Castavy se blysk-
nul Matéj Vavrovsky. Okov Rakvicka se
jmenovala néma vynalezkyné a podle
jejich nakrest i jména vznikla rakev.

Celym pribéhem prostupuje posta-
va Lumira. Bozského pévce, ktery radi a
mluvi ve versich, sklada nekonecnou 6du
a je odlisné sexualné orientovany.
S noblesou, vtipné a velmi presvédcivé ho
ztvarnil Milan Podlesny. Kdo ho nezna,
neuvéril by, Ze vcivilu ma tri déti.
K valce mezi Zenskym a muzskym tabo-
rem sice doslo, ale jak valka rychle
zacala, tak i skondila.

Rezisér Jiri Popelka podékoval za
pozvani do Zbelitova. Soubor za své
vystoupeni nepozadoval zadny honorar,
jenom obcerstveni a Uhradu dopravy.
Té se tentokrat dobrovolné zrekl ve
prospéch Zuzky Rehofové. Na svém voziku
sedéla mezi divaky a vsichni herci se s ni
Sli osobné pozdravit a predat ji kvétiny.

.et.

Kultura

Pohadkové odpoledne
s promitanim privod( maskar
V sobotu 3. cervna odpoledne
usporadaly clenky mistniho CSZ ke Dni
déti Pohadkové odpoledne. Uzilo si ho
bezmala 40 déti spolu s dospélymi.

Ferda Mravenec s Beruskou.

Navecer se v salu kulturniho
domu promitala videa z nékolika
poslednich zbelitovskych maskarnich
pravod(, vytvorené Bedrichem Ryba-
kem. Nechybélo dobré obcerstveni,
harmonika, vozembouch a pohoda
napric celym salem.

Na déti cekalo deset zastavek
s ruznymi Ukoly. Pohadkové postavy
ztvarnily élenky mistniho €SZ. Cervenou
Karkulku s vlkem, Ferdu mravence
s Beruskou, Kfemilka a  Vochom0rku
nebo Rumcajse sMankou. Pejsek

: = S koCickou varili dort,
u rybnika vyhlizely
déti dvé sliéné vily. O
kus dal vegetovalo
| nékolik vousatych
trpaslik(. V drevéném

Rumcajs s Mankou.

pristiesku  vabily |

dvé carodéjnice - 4
déti na sladky YT
perm’éek. ulCa norakova jako

Snéhurka s trpaslicky.

Renata Kolpekova jako skritek
Kremilek malovala détem obrazky
primo na obli-
cej.
Vochomurka
" zatim dohlizel
na  spravné
skakani pana-
ka nebo hru

e - v piskvorky.
Vyjizdka s vojaky na ¢lunu.

Jak strilet ze vzduchovky radil
Rumcajs s Mankou. Kdo chtél, zatloukal
hrebiky do Spalku a kdo nechtél vibec
nic, projizdél se v clunu po rybniku.
Zkratka, pohodové odpoledne za
krasného pocasi se skvéle vydarilo.

-et-

Vycpané jezibaby,
paleni carodéjnic a majka

Letos pred  carodéjnicemi
probéhl ve Zbelitové uz osmy rocnik
prehlidky vycpanych babizen a zazna-
menal totalni rekord. Scitaci komisarka
jich napoditala 42. A to je za osmiletou
historii suverénné nejvice. Ani letos
neusly jezibaby svému Gdélu a Ctyri
z nich skoncily na Pahorkach na hranici.

Malé, velké, tlusté, tenké, kras-
né i osklivé, pokazdé ale s napadem.
Obcas akéni. Vétsinou vtipné a Usmév-
né, nékdy jen tak uvelebené. A nékdy i
s psanym verSovanim, reagujicim na
aktualni politickou situaci: ,Vse je
drahé porad setrim, brouky Svaby uz si
neuvarim, nebudu mit zakratko, ani
na to kostatko,“ rikal napis u dvou
jezibab v pristresku vedle obecniho
Gradu. Jind, na laviéce u prodejny
potravin, avizovala, ze priletéla
z Ukrajiny a privezla s sebou psenici.
,Pri té nasi drahoté si upecu kolace a
nebude mi do place,“ pravil jeji popi-
sek. U dalsi rikal, ,kosté ma jen stara
baba, bavoraka prava dama.“ Na to
reagovala jina babizna: ,Co bavorak?
Motokara, to je kara!“ Zkratka, co
autorka, to jiny napad i ztvarnéni.
Vsechny vsak spojila chut’ zapojit se do
této zbelitovské recese a sem tam
i glosovat soucasné déni.

Navecer hasi¢i vztyCili majku.
Letos nové s pomoci dvou Zebfikl, tak
jak se to kdysi délavalo. Na pahorkach
vzplala hranice ve 20 hodin. Bylo zde
pékné Zzivo a pro dobrou pohodu nechy-
bélo vibec nic. Neni divu, Ze se nékteri
zdrzeli do pozdnich nocnich hodin.
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Z materské Skoly

Na posledni dubnovy patek pro nas Mistni akcni skupi-
na Stredni Povltavi z.s. zajistila navstévu vcelare Jaroslava
Marsika. V prvnim kvétnovém tydnu jsme prozili krasné
spolecné odpoledne s rodici. V nasledujicim tydnu jsme
navstivili Méstskou knihovnu v Milevsku, kde si déti poslechly
dva ctené pribéhy od pani knihovnice Jitky Kortanové. Prvni
pribéh Datel a slabihoudek vypravél o tom, Ze kazdy ma
néjaké pochybnosti a ze se jim da Uspésné celit. Z pribéhu
od Daisy Mrazkové Slon a mravenec se dozvédély, ze zdanlivé
nemozna pratelstvi jsou mozna.

o =y,

Déti uz vi, proc jsou vcely uZitecné a Jak Ziji.

Letos jsme se vypravili na celodenni vylet vlakem
do Pisku, kde jsme navstivili Sladovnu, galerii hrou. Na pro-
gramu jsme méli dvé expozice. Na velké interaktivni vystavé
»JA mésto“ jsme méli moznost zazit mésto jinak, pohrat si,
stavét, zabloudit, vystoupat a shlizet, tancit i odpocivat,
Cerpat informace a zamyslet se. Stala zazitkova vystava
»,Mravenisté“ je obfi drevény labyrint tunelll, schovavacek
a mostl, kde se mohly déti prevtélit v mravence a formou
hry se mnohému naudit. Po svaciné ve venkovnim arealu
s fontanou jsme prechazeli pres kamenny most a pozorovali
feku a Cerstvé vytvorené sochy z pisku. A uz byl ¢as na
sladkou tecku v podobé zmrzliny a cestu na zpatecni vlak.

V Pisku se vsichni prosli po kamenném mosté.

Dalsi tyden Zakladni umélecka skola v Milevsku pripra-
vila pro déti materskych a zakladnich Skol vystoupeni. Déti
podle tén(, obrazki nebo hadanek poznavaly lidové,
pohadkové a vecernickové pisnicky. Ty si pak mohly zazpivat
za doprovodu hudebnich nastroji. Hned nasledujici den si
mohly déti vyzkouset nékteré hokejové dovednosti na akci-

NHL Global Fan Tour na milevském nameésti. Déti postupné
sbiraly razitka za absolvovani disciplin a za odménu si kazdy
odnesl vécné ceny.

Détsky den jsme si uzili na zahradé skolky na pohadkové
téma O Snéhurce a sedmi trpaslicich. Déti plnily Ukoly a za
odménu si pak odnesly diplomy, pernikové medaile a darky
k svatku déti.

Zapisy do zakladnich skol probihaly ve dnech
14. a 15. dubna. Z nasi Skolky bude do Skoly odchazet pét déti,
Ctyfi na 1. ZS do Milevska, jedno do Sepekova. Ve Ctvrtek
8. Cervna se byly déti na 1. ZS v Milevsku seznamit s novou
pani ucitelkou a Skolnim prostredim. S témito détmi jsme se
spolecné loucili a pasovali je na skolaky v pondéli 12. cervna
na zahradé kolky. Pomoci ndm prijel nas oblibeny klaun Ciko.
Poprat hodné stésti do zivota priSel také pan starosta Petr
Zeleny, ktery predal détem knizku s vénovanim na pamatku.
Dalsi upominkové darky na cas prozity ve skolce vénovaly také
pani ucitelky. A pokracovalo zabavné odpoledne s Cikem pro
vSechny déti, jejich rodice, prarodice a ostatni pritomné.

V den vyhlaseného zapisu do Materské sSkoly Skritci
v patek 12. kvétna priSlo se svymi rodi¢i pét chlapcu, tfi
z Hrejkovic a jeden z Chlumku a z Milevska. Od 1. zari by méli
nastoupit dva, zChlumku a z Milevska. Na predposledni
Ctvrtek pred prazdninami pripravil Méstsky Gfad v Milevsku
Sportovni hry MS a ani nase déti na téchto hrach nechybély.

A protoZe prazdniny jsou uz za dvefmi, prejeme nejen
détem, ale i dospélym ve zdravi prozité pohodové léto.

Za Materskou skolu Skritci reditelka Hana Mathova

Kultura

Kolednici ubyvaji. Malii velci kolednici si uz péknou Fadku let

nenechavaji ujit koledovani o Velikono¢nim pondélku. Hospodynky je
od samého rana ocekavaji, aby jim za odrikanou koledu darovaly vajic-
ka a dobroty. A ti zase dobre védi, ze kdo driv prijde, vic dostane.
Vyrazeji tak uz brzy rano, jenze letos to tak néjak nebylo. Prvni Sesti-
ce kolednikd s malou Viktorkou v kocarku sice vyrazila v osm rano, ale
pak nastala dlouha pauza. Skoro to vypadalo, ze snad uz nikdo nepri-
koledovalo vyrazné méné nez v minulosti. Kdovi, mozna uz odrostly,
mozna se jim jit nechtélo... Kdo ale pravidelné obejde par svych
sousedl a potési je velikonocnim fikanim je Marie Hrizova. Sice uz
prekrocila osmdesatku, ale pamét’ ji slouzi znamenité. Letos recitovala
fikani, které si pamatuje jesté z détstvi v Zemli¢kové Lhoté. -et-
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V roce 2019 byla Zuzka v osmé tridé
a stejné jako ostatni spoluzaci pomalu
premyslela o své budoucnosti. Jenze prisly
zdravotni potize. Trpéla v té dobé bolest-
mi hlavy a potykala se témér neustale
s Unavou. Prisla ze skoly a prospala celé
odpoledne a do rana nanovo. Byla tehdy
v osmé tridé a rodina to pricitala vyvojové-
mu rlstu. Pak Zuzku ale zacaly stridavé
bolet a natékat klouby. Palec u nohy, kot-
nik, koleno a ve finale cela ruka. Otoky
byly tak citlivé a bolestivé, ze uz nezvlada-
la udrzet tuzku a psat. Vydali se tedy
k pediatricce, ktera ji odhalila zvysenou
hodnotu bilkoviny. Okamzité naridila
presun do pisecké nemocnice s tim, ze
sama si na nic netroufne. Tim odstartoval
zdravotni koloto€¢ a Zuzéin zivot nabral
Uplné jiny smér.

Diagnéza a boj s nemoci

Za dva dny od hospitalizace, presné
v den Zuzc¢inych 14. narozenin byla preve-
zena do prazské Motolské nemocnice.
Absolvovala zde vsechna |ékarska vysetreni
a po 14 dnech si vyslechla nelprosnou dia-
gnbzu: ,,Mate systémovy lupus erythema-
todes,“ sdélili ji lékari. Provedena biopsie
odhalila, ze lupus napadl Zuzce ledviny.
Dostala naloz kortikoid(i, imunosupresiv a
propustili ji domd. Nemoc se tak medikaci
»uspala“ a prestala byt aktivni. Kvdli
umélému snizeni imunity musela Zuzka
nosit rousku. Kam s ni prisla, vsSichni se
podivovali. Nikdo tenkrat jesté netusil, Ze
brzy prijde doba covidu a rousky budou
bézné nosit vsichni. Do Skoly kvuli snizené
imunité chodit nesméla. A kdyz to lékari
kone¢né povolili, vypukl covid naplno
a skoly v Cesku se zavrely Gplné.

V dalsim obdobi boj s nemoci Zuzka
vyhravala. Lékari byli s vysledky jejich
testl spokojeni. Snizovali ji davky lékl a

Zivot pise pribéhy

uzivala jich uz jen minimum. Zacala
v Tabore studovat stfedni Skolu. Tam
se ji libilo a méla za sebou jeden
Uspésny rok. Jenze lupus po zhruba
dvou a pul letech od stanoveni diagno-
zy udefil znovu. ,Slo tenkrat nejspis
0 nestastnou souhru nahod. Doktori mi
zacali vysazovat léky a kortikoidy. V té
dobé jsem ale chytila klisté, které
mohlo byt nakazené... Absolvovala
jsem také zdravotni ockovani. Po urci-
té dobé od kousnuti jsem prodéla
infekci, s niz si moje oslabené télo
nedokazalo poradit a lupus vloni
koncem cervence eskaloval, “
vysvétluje Zuzka.

Znovu v Motole

Stridavé dostavala az 40 stup-
nové horecky. Lékarka na pohotovosti
rekla rodi¢im, Ze je to virdza, ktera
pres vikend prejde. Nepresla a pridaly
se dalsi nesnesitelné bolesti zad a
nohou. Ty natékaly, palily a na letmy
dotek reagovaly bolesti. Zuzka po
prijezdu do taborské nemocnice uz
nezvladala chodit a poprvé musela
pouzit koleckové kreslo. To se stalo od
té chvile az dodnes zdrojem jejiho
pohybu. Skoncila znovu v Motolské
nemocnici, tentokrat témér na pdl
roku. Zanét michy ji zplsobil ochrnuti
nohou a horni casti téla. Sifil se
a postupoval velmi rychle. Nastésti se
tésné zastavil a dychaci organy ani
ruce nezasahl. Maminka Lenka mohla
v arealu nemocnice bydlet na ubytov-
né a byt se Zuzkou v neustalém
kontaktu. Tatinek Petr za nimi
dojizdél a zaroven doma predélaval
bydleni na bezbariérové. A bracha
Honza spolu s dédou a babic¢kou museli
prijmout novou situaci, zvyknout si na
ni a dal fungovat.

erythematodes je zavazné nevylécitelné autoimunitni

Zuzka trpi nevylécitelnou nemoci
Do svych 14 let Zila Zuzka Rehorova (17,5) bézny Zivot svych
vrstevnikl(. Kdyz ji pred tfemi roky zacaly zdravotni potize, pricitala to
rodina béznému virovému onemocnéni. Nikdo tehdy netusil, ze je to
zacatek nemoci, ktera vSem obrati Zivot vzhiiru nohama. Systémovy lupus

onemocnéni.

Vyznacuje se multiorganovym postiZenim, véetné organi pro Zivot
nezbytnych (ledviny, mozek). ZjednoduSené receno, télo nadprodukci
autoprotilatek bojuje samo proti sobé a zautocit mizZe na jakykoliv organ
v téle. Hladina imunity se proto musi sledovat a medikaci zamérné
snizovat. Tim se ale clovék stava oslabenéjsi, na bézna onemocnéni vic
nachylnéjsi a har se s nimi vyrovnava. Zuzka se ke své nové situaci posta-
vila jako opravdovy bojovnik. S lékari spolupracuje, lécbu a pokyny
dodrZuje a vSe se snazi zvladat prevazné s usmévem. Dobre vi, jak
pozitivni mysleni pomaha a ovliviiuje uplné vsSechno. Véri, Zze se opét
postavi na nohy, bude sobéstacna a nezavisla. Cela rodina je na ni pysna a
pomaha, jak jen to jde. Nyni by vSak vsichni spole¢né potrebovali pomoc.

Cely prvni mésic v Motole se Zuz-
ka nemohla pohnout a jenom lezela.
Kdyz zacal zanét ustupovat, zkousela se
posadit, ale priserné se ji tocila hlava.
Tak nejprve na par vtefin, minutu
a pomalicku to Slo. Dnes uz v pohodé
sedi bez opérky zad. Sanci, Ze se Zuzka
znovu postavi na nohy a bude chodit
ma. ,Ted jde o to srazit, vylécit
a uhlidat zanét michy, ktery mam a tak
jako doted’ dodrzovat lécbu,“ rika. Pro
pacienty v jejim véku ale nebyva tohle
vibec snadné. Po davce lékld jim mize
otéct oblicej nebo zeslabnout vlasy
a padat. Zacnou proto vynechavat léky
a lécbu tim zni¢i. ,,Zuzka je pasak,
velky bojovnik a s timhle problém
nastésti nema, “ dodava tatinek Petr.

Konecné doma

Do Zbelitova se Zuzka s mamin-
kou vratily zacatkem prosince, ale
domov si uzily jen tri tydny. Poté muse-
la Zuzka znovu na opakovanou hospitali-
zaci. Tentokrat na dva tydny s intenziv-
ni rehabilitaci. A pak rovnou do lazni
Luze, kde s maminkou Lenkou stravila
pét tydnu. V zavéru bfezna absolvovala
jesté dvoudenni bio lécbu a od té doby
je uz definitivné doma. A potvrzuje,
ze vsechno tohle jejimu zdravi hodné
pomohlo, zanét ustoupil a ustupuje.

V Motole Zuzka vidéla pacienty,
Ma od té doby dvé kamaradky a dodnes
si s nimi piSe. Mozna tohle vsechno ji
pomohlo k uvédoméni, Ze nic v Zivoté
neni ztraceno a bojovat ma smysl, jen
¢lovék musi vyrist do vlastni sily. Lucie
Bila o tom v jedné své pisni zpiva:
»,Kazda boure co se prezene, nékdy to
boli, to ne ze ne, i kdyz Zivot mi da do
téla, vstanu jak Fénix z popela.“
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Zivot pise pribéhy

Skola, plany a budoucnost

Zuzka ted’ vyukou z domova dokon-
¢ila druhy rocénik taborské stredni Skoly
Verejnospravni  cinnost.  Ucitelé  jeji
zdravotni stav respektuji a vychazeji ji
vstFic. Resi pro ni pfistup do 3koly, protoZze
obcas tam bude muset zajit. Po absolvovani
Skoly by chtéla pomahat zdravotné postize-
nym lidem. Treba s bezbariérovosti, pora-
dit na jakou péci, pomlcky nebo prFispévky
maji narok nebo kam se s Zadostmi obra-
cet. Zamysli doplnit si vzdélani a poskyto-
vat poradnu pravni. PUsobit u soudu a hajit
prava zdravotné postizenych. Plvodné ji
lakala policejni akademie, ale lupus ji Zivot
Uplné presméroval. , Ted si fikam, Ze chci
pomahat ostatnim, tak jako oni pomahali
mne.“ Nez ji lupus prevratil zivot, bavila
ji hodné hasicina. Ostatné, tu maji Rehoro-
vi v celé rodiné pevné zakorenénou. Zuzka
byvala aktivni c¢lenkou détského druzstva ve
Zbelitové. ,Jednou bych se chtéla stat
instruktorkou déti a myslim, Ze by mé tahle
prace hodné napliovala, “ rika.

Letosni léto by chtéla Zuzka stravit
s kamaradkami, které dlouho nevidéla.
Zanedlouho ji bude 18 let a chce si udélat
fidi¢sky prukaz, aby byla vic sobéstacna.
Auto uz Rehorfovi koupili, ale musi ho
nechat prizpUsobit pro vozickare. A také by
letos chtéla jesté jednou jet do lazni Luze.
Zkratka, pomalu a dle moznosti se vracet
k béznému zivotu.

O péci

U leziciho nebo nepohyblivého
Clovéka necirkuluje krev v nepohyblivych
Castech téla a musi uzivat léky na jeji redé-
ni. Ubyva vapnik, ridnou kosti a Castéji
dochazi k osteoporoze. Proto Zuzka musi
stale cvicit, nohy protahovat, posilovat
a tim aktivovat krevni obéh. Dobrymi
pomocniky jsou vertikalni stojany nebo
dlahy. Denné cvici reflexni Vojtovu meto-
du. Problémem je obycejna modrina.
U nepohyblivého ¢lovéka muize kuizi
prostoupit hloubé&ji do téla a zpUsobit treba
zanét kosti. Zuzka nesmi moc na slunicko.
Je svétly typ a spaleni od slunce by ji moh-
lo v téle zapriinit dalsi infekci nebo zanét.
Pozor museji davat s maminkou také pri
obouvani bot na rovné polozené prsty.
Neciti je a ohrnutim jediného by mohl
vzniknout otlak, modrfina nebo zlomenina.
Neméné dllezita je i péCe o nehty. Nezaté-
zovanim nohou nehty zar(staji. Od nohou
Clovék obvykle nastydne, ale Zuzka tohle
nerozpozna, protoze chlad a zimu v nohach
neciti. Musi tak oblékat o vrstvu vic, aby
nasledk(m z prochladnuti predesla. Ma ted’
prosté Uplné jiny Zivot nez jeji vrstevnici.
“Oni maji starosti, co treba vlozi na
Instagram nebo kdo s kym chodi. Ja resim,
jestli vibec obuju botu a nemam v ni
nahodou skrceny palec,“ srovnava.

Lidska solidarita
Zuzcin pribéh zverejnily letos v dub-
nu Milevské noviny a tim kolo lidské

solidarity roztoCily na plné obratky.
Lidé chtéli a stale chtéji Zuzce pomahat
a prispét ji na nakup zdravotnich pomu-
cek.

Milevsky spolek Darovna vyhlasil
na svém webu sbirku pro Zuzku. Prispét
lze stale na (cet: 1209174153/0800
nebo nakupem riznych véci v misté
Darovny v Riegrové ulici 214.

Clenky CSZ ve Zbelitové umistily
kasicku pro Zuzku na tfi mista: do mist-
ni prodejny potravin, salu KD ke vstupu
na divadelni predstaveni a do tretice
bude mozné prispét 1. Ccervence
pri posezeni s dechovkou.

Finanéné Zuzku podporit planuji
i ¢lenové SDH Zbelitov.

Poskytnout financni dar rozhodlo
i zastupitelstvo obce Zbelitov.

Dobrovolna finanéni sbirka pro
Zuzku se uskutecnila také v nékterych
milevskych firmach -zavodu ZVVZ
a Otavé, vyrobnim druzstvu.

Stredni odborna skola a Stredni
odborné ucilisté v Milevsku vybrané
dobrovolné startovné z letosni bézecké
charitativni akce Saxana run urdila
Zuzce.

V Branicich 8. Cervence probéh-
ne charitativni fotbalova akce Branické
EURO a vytéZzek  poputuje Zuzce.
V sobotu 10. cervna se v Kovarové
na hristi konal fotbalovy zapas mezi
domacim tymem a Bernarticemi
a vytézek z néj opét pljde Zuzce.

Zuzku i celou jeji rodinu tato
neuvéritelna lidska podpora a solidarita
velmi tési. Jsou radi, Ze v tom nejsou
sami a lidé s nimi souciti. Za kaZdou
pomoc jsou vdécni a vSem darcim velmi
velmi velmi dékuji!

Jaké zdravotni pomucky?
Pridavny pohon k voziku. Zuzka
nyni pouziva zapujéeny vozik. Ten jeji
mechanicky na miru se vyrabi. K nému
bude potrebovat jesté pridavny pohon,
ktery se k voziku pripne a ten ziska
pohon jako elektrické kolo. S nim by se
uz Zuzka mohla snadnéji a hlavné sama
pohybovat. Také cvi¢ebni, kompenzaéni
a rehabilitaéni pomdcky. Dalsi lé¢bou
muze byt fyzioterapeuticka metoda
hipoterapie. Jizda na koni na klienta
plsobi  prostfednictvim  pohybovych
impulzd, vznikajicich pri konské chizi.
Zuzce by pomohla i zdvihaci plosina,
aby se dostala doma do patra. Nohy
a ruce by ji skvéle protahl motomed.
Jde o obdobu rotopedu, ale s motoro-
vym pohonem. Zkratka, zivot s lupusem
je véény boj o zdravi. Zuzka se ale
nevzdava, bojuje za sv(j lepsi Zivot
a o vitézstvi nepochybuje.
Eva Taterova

Knihovnické listovdni

Chtéli bychom Vas
informovat, ze jsme do nasi knihovny
zapUjcili z regionalniho oddéleni
Milevské knihovny dalsi nové knizky.

Jen namatkou nékolik znamych
autor(l jako je Vlastimil Vondruska,
Michal Viewegh, Dick Francis,

Danielle Steelova a dalsi.

Nas trvaly obecni knizni fond
jsme bezlplatné doplnili o spoustu
novych knizek, které jsme jiz zaevi-
dovali a nové zabalili a tudiz jsou
pripraveny k zapUjceni. Pro nase
zaky a studenty jsme pripravili fond
povinné a doporucené literatury. Tak
se prijd'te podivat.

Na zavér chceme
pripomenout, Ze zkousime mit
v knihovné Seminkovnu. Budeme

proto radi, kdyZ si na nas vzpomene-
te, az budete mit néjaka seminka
rostlin navic. Uréité tim potésite
nejen nas, ale i sousedy.

Tésime se nejen na cCtenare,
ale i darce a prijemce seminek
kazdé pondéli od 17,00 do 19,00
hodin.

knihovnici Sarka a JiFi Sramkovi

Burza prebytki
sadby a kvétin

V sobotu 20. kvétna odpoledne uspordda-
li manzelé Srémkovi pred kulturnim

domem vyménnou burzu domdcich
vypéstkd. Nabidka zahradnickych prebyt-
ka byla pestrd. Prisla zhruba dvacitka
Ucastnikd. Kazdy néco prinesl a kazdy si
néco odnesl. Nejcastéji sazenicky rajcat,
paprik nebo jahod. Z kvétin treba
pomnénky, kamzicnik, ale i nékolik keri-
ki. Akce sklidila uspéch a knihovnici

zvazuji jeji podzimni variaci. -et-
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Zivotni jubilea a vyroci Kulturni akce

(a souhlasili se zverejnénim)

nastup druzstev ve 12,50 hodin
zacatek ve 13,00 hodin
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Srdec¢né blahoprejeme!

Pokud si neprejete své jubileum ve zpravodaji zverejnit,
sdélte tento poZadavek starostovi obce nebo v redakci.

Narodili se

28.5. Madlen Kocovska

Sbér Zelezného Srotu usporadali ¢lenové SDH Zbelitov
v sobotu 15. dubna odpoledne. Kdo se chtél zbavit starého
nepotrebného Zelezi, mél skvélou prilezitost. Odpoledni
pochlzka hasicl po vsi s traktorem vynesla SDH tfi naplnéné
valniky Zelezného Srotu. Ty v nasledujicim tydnu prodali
a tim mirné vylepsili svij rozpocet. -et-

Vzpominky

- Dne 10. kvétna uplynulo 25 let
ode dne, kdy jsme se navzdy rozlou-
¢ili s mym tatinkem, laskavym
dédeckem a pradédeckem

Vsude, kde byla krdasna duse,
Jje stopa krdsnych vzpominek.

panem Ladislavem Kubecem y
- Dne 11. Cervence uplyne jiz

dlouhych 50 let od chvile, kdy
nahle ve véku 23 let zemrela

ze Zbelitova.

Tatinek pracoval jako zednicky mistr

u tehdejsiho Stavebniho podniku

v Milevsku a také byl dlouholetym
Libuska Pribylova

velitelem hasicl ve Zbelitové. Kdo jste ho znali a méli radi,

vzpomente s nami. ze Zbelitova.

Za tichou vzpominku dékuje

dcera Alena Rezdbkovd s manzelem a rodinami svych dcer, Stale vzpominaji sourozenci s rodinami.

rodina Kubecova a ostatni pribuzni.
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